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Chcielibyscie sprébowac odpoczynku na tonie przyrody? Gteboko odetchngé swiezym, leSnym powietrzem?
A moze kusi Was perspektywa wyjgtkowej ciszy lesnych ostepdw, szmer leniwie ptyngcej rzeki na brzegu, ktérej
mozna delektujgc sie porannym storicem, wita¢ wraz z otaczajacg przyrodg poranek? Jesli tak, to doskonale
trafiliscie! Wchodzac na szlak dzikiej przyrody pamietajcie, ze to przede wszystkim niezapomniana przygoda
wsrod pieknych krajobrazéw Polski, Niemiec, Szwecji oraz Litwy. Na ich terenach, na wyciagniecie reki znajdziecie
morze, rzeki, jeziora oraz geste lasy, w ktdérych nie trudno natkng¢ sie na przedstawicieli lokalnej fauny. Bedzie
to takze niezwykta okazja na poznanie najwiekszego bogactwa krajow okalajgcych Battyk — dzikiej przyrody,
z ktérej na szczeScie mozemy korzystaé, szukajgc wytchnienia od zabieganej codziennosci.

Czego mozesz sie spodziewac na szlaku?

Ten wyjatkowy szlak to propozycje niezwykle urozmaiconego wypoczynku. Znajdziecie tu wszystko, co sie z nim
kojarzy. Poznacie szwedzkie, litewskie, niemieckie oraz polskie parki narodowe i rezerwaty przyrody. Odwiedzicie
urokliwe wysepki Morza Battyckiego. Nauczycie sie fowic tososia, tropic¢ zwierzyne i cieszyc¢ sie wypoczynkiem na
Swiezym powietrzu. Dzieki zréznicowanym terenom, po ktdrych przebiegajg rekomendowane przez nas trasy,
wyproébujecie wiele form aktywnosci: spacery po lesnych i nadrzecznych sciezkach, towienie ryb, wspinaczka po
skatach oraz wydmach, wyprawy rowerowe, sptywy kajakowe, o kapielach w battyckich falach czy krystalicznie
czystych jeziorach oczywiscie nie zapominajac.

Na szlaku znajda dla siebie co$ interesujgcego rédwniez wszyscy ci, ktérych frapuje kultura czy historia
odwiedzanych miejsc. Kazde z wymienionych panstw moze pochwali¢ sie wieloma miejscami pobudzajgcymi
wyobraznie i pozwalajgcymi odbywac podrdze w czasie, jak chocby szwedzkie Ystad, polski Lebork czy ruiny
stowianskiej Troi na niemieckiej Rugii.

Nie zapomnielismy tez o mitosnikach urokliwych kafejek i restauracji, oferujgcych specjaty lokalnej kuchni,
ktérych bez liku znajdziecie wzdtuz battyckiego wybrzeza, w mijanych miastach, miasteczkach i wioskach.

Dlaczego ten szlak czeka na Ciebie?

Nie opiszemy tu wszystkich atrakcji i niespodzianek, jakie znajdziecie na szlaku dzikiej przyrody, wspomnimy
tylko o kilku, nie chcac zabiera¢ Wam przyjemnosci w jego odkrywaniu i decydowaniu, co i w jakiej kolejnosci
zobaczycie? Czy musicie przejechaé od razu caty szlak? Nie, cho¢ jest to oczywiscie mozliwe, o ile dysponuje sie
wystarczajacy iloscig czasu. Zdecydujcie ile go macie, jaki rodzaj transportu preferujecie i jaki budzet chcecie
przeznaczy¢ na te wyjatkowag wyprawe. Wezcie do reki kartke i dtugopis (wymazywalny, by szybko mozna byto
robi¢ korekty) i zapoznajcie sie z naszg propozycjg! Ze szlaku, ktory dla Was przygotowaliSmy wybierzcie to, co
najbardziej lubicie i czego chcecie spréobowac. My podpowiadamy — Wy przezywacie przygode!



Lesne safari

Co powiecie na przyktad na safari? Oczywiécie zostajemy na baftyckim wybrzezu, gdzie niedaleko Aryd,
w Eriksberg (Szwecja) czeka na Was najwiekszy pétnocny park safari, o powierzchni ponad 900 ha. Latem mozna
spotkac tu ponad 1500 gatunkow zwierzat. Jelenie, daniele, dziki, bizony i wiele innych przedstawicieli lokalnej
fauny juz na Was czeka! Ciekawe, co wpadnie w Wasze fotograficzne sidfa, jako pierwsze?!

Wielka ryba!

Spotkanie na lesnych sciezkach z rogami, kopytami i szablami, to niekoniecznie przygoda, ktdrg chcecie
wspominac? W takim razie zapraszamy do miejscowosci, ktéra mruczy do nas, gdy tylko wypowiemy jej nazwe —
Morrum. To miejsce gtebokiego relaksu, kontemplacji natury oraz krélestwo tososia i doskonate miejsce, by
poznac tajniki jego towienia, a takze innych lokalnych gatunkdéw ryb, ktére jak mistrzowie gry o przetrwanie
zwodzg nawet zawodowych wedkarzy. W Morrum znajduje sie rowniez wystawa poswiecona fososiom. Tu takze
wydawane sg karty wedkarskie. Pod okiem instruktora wedkarstwa mozna nauczy¢ sie réznych technik tego, jak
sie okazuje nietatwego sportu. Nie macie wedki? Nic nie szkodzi, na miejscu znajduje sie wypozyczalnia sprzetu.
Tylko nie mruczcie za gtosno, bo tososie oming Was szerokim tukiem.

Rwace, leniwe, zaskakujace - rzeki

Spacery i wczesne wstawanie by ztowi¢ rybe to nie opcja dla Ciebie? Co w takim razie powiesz na kajaki?
Catodniowy wypad z rodzing lub przyjaciétmi, urozmaicony piknikami na brzegach rzek czy jezior? Cisza, spokdj,
catkowity slow life. Mozliwosci zorganizowania sptywdw kajakowych na terenach objetych naszym szlakiem jest
bardzo duzo. Kazdy znajdzie co$ dla siebie. Swietnym wyborem s3 na przyktad okolice Mérrum (Szwecja) lub
teren Stowinskiego Parku Narodowego (Polska). Warto tez zainteresowac sie sptywami kajakowymi
organizowanymi na takich rzekach jak: Drawa, Niemen, Minia czy Stupia z jej kaskadami i kamienistym dnem, do
ztudzenia przypominajgcym goérskie potoki. Stupia o dtugosci okoto 138 km spetni oczekiwania mitosnikéw
kajakarstwa na kazdym poziomie zaawansowania. Mozna wzig¢ udziat w 2- lub 3-godzinnym sptywie dla catej
rodziny (réwniez dla poczatkujgcych), realizowanym na spokojniejszej czesci rzeki, bez trudnych zakretéw czy
ptycizn. Mozna tez, bedac profesjonalnym kajakarzem gdrskim, stang¢ do walki z wodnym zywiotem w gérnym
biegu rzeki. Wiec, jezeli woda to zdecydowanie Twéj zywiot, do tego uwielbiasz kajaki, to pamietaj, ze na Stupi
organizowane sg nawet 7-dniowe wyprawy kajakowe. Zaczynajg sie niemal u zrddta rzeki i koriczg przy jej ujsciu
do Morza Battyckiego. Zainteresowani? Oczywiscie to nie wszystkie opcje kajakowe! Wiecej znajdziecie
w szczegotowym opisie szlaku dzikiej przyrody!

Gtebokie, tajemnicze i bogate w mozliwosci - jeziora

Ten wspaniaty szlak to takze jeziora z catym ich bogactwem mozliwosci wypoczynku i kontaktu z dzikg przyroda.
Fantastyczne tereny oferuje Pojezierze Kaszubskie z rozlegtymi lasami i pagdérkami, a takze kamienistymi
wawozami oraz oczywiscie jeziorami, na ktdrych wyznaczonych jest wiele tras kajakowych. Widoki i trasy
urozmaicone sg samotnymi wysepkami i potwyspami. Jedng z tras jest 40 kilometrowy szlak Kétko Radunskie koto
Chmielna — 14 jezior tworzacych ksztatt przypominajgcy okrag. Polskie jeziora to rdwniez wyjatkowa okazja do
poznania jednej z wyjatkowych atrakcji pdtnocnej Polski! Mowa oczywiscie o Kanale Elblgskim, ktéry od 151 lat
dzieki rampom i $luzom pozwala podziwiaé okolice z poktaddéw statkéw wspinajgcych sie mozolnie pod gore
i sungcych po trawie. Wspaniatymi jeziorami moze poszczyci¢ sie rowniez Litwa, na terenie ktérej miesci sie
Zmudzki Park Narodowy. Jego centralng cze$é stanowi jezioro Plotele — najwieksze i najgtebsze jezioro catego
regionu Zmudz, ktérego gtebokos¢ siega az do 50 m. Jezeli zechcecie zanurkowaé, to bedziecie mieli szanse na
zobaczenie pali, na ktorych w XV-XVII w. wznosit sie most prowadzgcy na Wyspe Zamkowg. Innym rekordzistg
gtebokosci jest szwedzkie jezioro Ivosjon. Jest to najwieksze jezioro w Skanii. Jego gtebokos$¢ dochodzi az do 52
m! Co mozna tu robi¢? Relaksowac sie w ukrytych przed wzrokiem innych zatoczkach z mikro plazami, fowié
szczupaki i okonie lub wybrac sie na krotki rejs po jeziorze.



To sie nigdy nie nudzi - morze

Byta rzeka, byly jeziora, czas na morze! Czekajg na nim urokliwe wysepki z poukrywanymi skarbami. Jedng z nich
jest malutka wysepka Hano z catg gamg mozliwosci. Dookota wyspy prowadzi jeden z piekniejszych szlakow
turystycznych (w pétnocnej czesci sciezka przystosowana jest dla 0séb poruszajacych sie na wdzku inwalidzkim).
Inng, niezwykle popularng wyspa jest lezagca pomiedzy Danig, a Szwecjg wysepka Ven, ktéra przycupnetfa na
srodku ciesniny Sund. Poza spacerem, mozna na niej skorzysta¢ z orzezwiajacej kapieli w battyckich falach,
ponurkowac, wybraé sie na popularny w tym rejonie piknik, lub zwyczajnie pogapi¢ sie na morze. Mozna tez
zajrze¢ do jednego z najbardziej popularnych muzedw Szwecji, pos$wieconego stynnemu astrologowi,
astronomowi i alchemikowi — Tycho Brahe.

Pustynne klimaty nad Battykiem — wydmy

Taaaaak! Tylko piach, suchy piach! Wydmy, bo o nich mowa, to oczywiscie nie tylko piach, ich ekosystem jest
duzo bardziej zréznicowany. Nie zmienia to jednak faktu, ze zaréwno ruchome wydmy znajdujace sie
w Stowinskim Parku Narodowym (Polska), jak rowniez te z Wyspy Rugii (Niemcy) oraz Mierzei Kuronskiej (Litwa)
warto zobaczy¢. Majestatyczne, wedrujgce z wiatrem piaszczyste potacie robig niesamowite wrazenie.
Koniecznie wejdzcie na ich szczyty. W Stowinskim Parku Narodowym musicie sprébowac wspig¢ sie na wydme —
tacka Géra (42 m wysokosci), a na Mierzei Kuronskiej, pokonaé wysokos¢ az 50 metréw by znalezé sie na szczycie
najbardziej imponujacej wydmy — Parnidis, ktdra wznosi sie na potudnie od osady Nida i rozcigga sie az do
Kaliningradu. W Niemczech, na Rugii wsrdd fantastycznych krajobrazéw Parku Narodowego Mierzei Pomorza
Przedniego znajdziecie nie tylko wydmy pokryte wrzosami ale takze wznoszgce sie wysoko biate klify oraz ukryte
ciche laguny.

Czy to wszystkie atrakcje battyckiego szlaku dzikiej przyrody? Absolutnie nie! To tylko kilka punktéw na bogate;j
mapie atrakcji, do ktorej rowniez Wy mozecie dopisa¢ nowe miejscal

Dla kogo ten szlak?

Dla wszystkich mitosnikow przyrody, szukajacych ciszy i spokoju, doceniajgcych piekno natury i umiejgcych sie
nig cieszy¢, nie ingerujac w jej zycie. To takze doskonaty wybor dla oséb, ktore wolny czas chcg spedzi¢ aktywnie,
poznac nowe lub wczesniej znane miejsca z nieco innej perspektywy, na przyktad z poziomu wody w trakcie
kajakarskiej wyprawy. To fantastyczny wybdr dla rodzin oraz senioréw, ktérzy wybierajgc z wielu
prezentowanych przez nas atrakcji znajdujacych sie dookota Morza Battyckiego, moga stworzy¢ scenariusz nie na
jedng, ale na wiele wypraw marzen.

Zobacz takze: https://southbaltic-tourist.eu/

https://www.facebook.com/BalticDreams/
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